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Via degli Esplosivi - Colleferro.

Direttore del Corso: Dott. Ruggero Pastorelli
Coordinatori: Dott. Renato Bernardi, Dott. Francesco Malci, Dott.ssa Milena Silvestri
Segreteria Scientifica e Organizzativa : Dott.ssa Milena Silvestri
U.O. Medicina Interna - P.O. di Colleferro (RM G) Tel 06 97223266, fax 06 97223215

Informazioni:

I1 Corso, rivolto a Infermieri Professionali, sara sviluppato in una giornata per un
totale di 8 ore. Il numero massimo di partecipanti € fissato in 70 unita.

Il costo per l'iscrizione, la partecipazione ai lavori, il kit congressuale comprensivo
dei riassunti delle relazioni e la colazione di lavoro &€ di € 20,00 da versare
all’Associazione Medica Sublacense (onlus) soggetto co-organizzatore dell’evento.
La verifica dell’apprendimento sara effettuata mediante somministrazione di quiz
a risposta multipla all’inizio e alla fine del corso.

PROGRAMMA
Ore 8.00-8.15  Registrazione, e consegna dei questionari di valutazione

Ore 8.15-10.45 Prima sessione:
Aggiornamenti in tema di classificazione e management del diabete tipo 1 e tipo 2

(Moderatori: Dott. Francesco Russo, Dott. Felice Strollo)

8.15-8.30 Classificazione e richiami di fisiopatologia (Dott. Eugenio Mazzoleni)

8.30-8.45 Complicanze del diabete (Dott.ssa Paola D’Angelo)

8.45-9.00 Diabete in eta adolescenziale (Dott Francesco Malci)

9.00-9.15 Diabete in gravidanza (Dott.ssa Paola Parlatore)

9.15-9.30 Diabete nell’anziano (Dott. Alessandro Franco)

9.30-9.45 Ruolo della dieta e dell’esercizio fisico nella prevenzione e terapia
del diabete (Dott. Renato Bernardi)

9.45-10.15 Terapia farmacologia (Dott Ruggero Pastorelli)



10.15-10.45 Discussione

Ore 11.00-13.00
Seconda sessione: Aggiornamenti in tema di Nursing in diabetologia
(Moderatori: Dott. Alberto Lozzi, Dott.ssa Milena Silvestri)

11.00-11.30 Principi di nursing in diabetologia e ruolo dellinfemiere nella terapia

educazionale (Cinzia Sandroni)
11.30-11.50 Educazione all’autocontrollo della glicemia (Anna Cacciotti)
11.50-12.10 Il piede diabetico (Antonella Bastiani)
12.10-12.40 L’ambulatorio diabetologico: possibili modelli organizzativi
(Antonietta Paradiso)
12.40-13.00 Discussione

Ore 13.30-15.30
Sessioni interattive (con la tecnica del Metaplan) per gruppi di lavoro in aule
separate

13.30-14.30 I Sessione:

Nuove modalita di somministrazione dell’insulina: vantaggi e problematiche
I gruppo : Coordinatori Dott. Vincenzo Fiore, Cinzia Sandroni

II gruppo: Coordinatori Dott. Salvatore Di Simone, Anna Cacciotti

IIT gruppo: Coordinatori Dott. Orazio Falla, Patrizia Sbraga

14.30-15.30 II Sessione:

Autocontrollo della glicemia: vantaggi e problematiche

I gruppo : Coordinatori Dott. Vincenzo Fiore, Cinzia Sandroni

II gruppo: Coordinatori Dott. Salvatore Di Simone, Anna Cacciotti
III gruppo: Coordinatori Dott. Orazio Falla, Patrizia Sbraga

15.30-16.30 Esposizione dei risultati emersi dalle sessioni interattive separate

16.30 — 17.00 Verifica finale di apprendimento
(consegna e compilazione questionario finale)



